
２０１８年度 協会けんぽ

生活習慣病予防のための検査を施設健診と出張健診で行っています。

対象者：全国健康保険協会（以下 協会けんぽ）に加入されている被保険者（任意継続被保険者

も含む）で、３５歳以上７５歳未満の方が受診できます。

※なお、４０歳から７４歳までの方は生活習慣病予防健診を受診すると、特定健康診査を受診

したことになり、メタボリックシンドロームおよびその予備軍と判定された方は、特定保健

指導を受けることが出来ます。

※年度中（４月～翌年３月）１回の受診に限り下記の受診者負担額で受診できます。

※被扶養者である配偶者は対象外となっております。

※資格確認のため受付で健康保険証の提示をお願いします。

１.一般健診

検 査 項 目
健診費用（税込・円）
受診者負担 協会負担

診 察 問診 胸部聴診 腹部触診

身体計測 身長 体重（標準体重・ＢＭＩ） 腹囲 視力検査

血圧測定 血圧

尿検査 糖 蛋白 潜血

胸部Ｘ線検査 デジタル撮影

胃部Ｘ線検査 デジタル撮影

聴力検査 オージオメトリー

大腸がん検査 便潜血反応検査２回法

心電図検査 安静心電図

血中脂質検査

肝機能検査

糖尿病検査 空腹時血糖 ヘモグロビンA1c

腎機能検査 クレアチニン eGFR

痛風検査 尿酸

血液一般検査

７，１０６ 11,594

※胃部検査を内視鏡検査で行う場合は３，３００円（税込）が受診者負担に加算されます。

一般健診とセットでの受診となります。単独では受診できません。
対象者：４０歳（S56.4.2～S57.4.1に生まれた方）・５０歳（S46.4.2～S47.4.1に生まれた方）の被保険者の方

検 査 項 目
健診費用（税込・円）
受診者負担 協会負担

尿検査 尿沈査

肺機能検査 努力性肺活量 １秒量 １秒率

腹部超音波検査
胆道 肝臓 膵臓 腎臓 脾臓 腹部大動脈

＜２０１８年度より日本人間ドック学会の検査項目に準じています＞

眼底検査 両眼

肝機能検査 総蛋白 アルブミン 総ビリルビン LDH

膵機能検査 アミラーゼ

血液一般検査 血小板数 末梢血液像（白血球分類）

４，７３０ 4,730

２.付加健診

※一般健診とは別に

対象者：３５歳以上７５歳未満の被保険者の方（Ｓ２２.４.２～Ｓ６２.４.１に生まれた方）
（注）今年度で７５歳を迎える方は、誕生日から後期高齢者医療制度の加入者と

なりますので、誕生日の前日までに受診を終えていただく必要があります。 シールぼうや

２０２１年度 協会けんぽ




