
ブランチ昼さがり講座 望が丘健康教室 

『日本人の死因からみた健康診断の役割』 

 

日 時：令和8年6月3日（水） １４時～１５時 

場 所：望が丘小学校・中学校 地域交流スペース 

講 師：大阪複十字病院 臨床検査科長 伏脇猛司 

 

内 容 

私たちの健康を守るうえで、健康診断はとても大切な役割を果たしています。早期に発見で

きれば軽症ですむ疾患も、進行してから発見されると取り返しがつかなくなることがあるた

め、定期的に健康診断を受け、体の変化を早めにキャッチすることがとても大切です。 

今回は日本人の死因の移り変わりを振り返りながら、健康診断がどのように私たちの健康を

支えているのか、一緒に考えていきたいと思います。 

利用案内 

・終了時間が少し前後する場合がありますのでご了承ください。途中で自由に出入りをして 

いただいても大丈夫です。 

・初めて利用する際は望が丘ブランチ内の受付で登録手続をお願い致します。 

・望が丘ブランチを利用する際には登録証を身に着け、校門と受付で提示して頂くように 

お願い致します。 

・ふたつきの飲み物であればフロア内で飲むことができますが、その他ご飲食はご遠慮ください。 

・寝屋川市在住の方、寝屋川市の事業所にお勤めの方が対象です。 

 

 

主催：寝屋川市役所社会推進教育課 

共催：寝屋川市望が丘中学校区地域包括支援センター 

       （一財）大阪府結核予防会 大阪複十字病院 

 

 



「望が丘ブランチ」へのアクセス 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

           

望が丘ブランチにお越しの際は、望が丘小学校・中学校の北門に設置しているイン

ターホンを鳴らしてください。また、望が丘小学校・中学校体育館横の駐輪場（自

転車・バイク用）がご利用になれます。 

利用者用の駐車場はありません。自動車でお越しになる場合は、近隣のコインパ

ーキングをご利用ください。 

 

 


