
＊毎日病棟カンファレンスを実施
＊週1回の身体的拘束解除に向けたカンファレンス実施
＊月1回は身体的拘束最小化チームのラウンドを受けて検討
（医師が参加できない場合、医師が状況を把握していることがわかる記録）

【毎日】身体拘束実施時見守りチェックリスト兼カンファレンスシート（テンプレート②見守り）
【毎週】身体的拘束解除に向けたカンファレンスシート（テンプレート①ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ）
【チーム】RPR（T)介入/ラウンド記録（アセスメント・回診記録３）

やむを得ず身体拘束等を開始した場合の
解除に向けた対応フロー

入院中 緊急時
やむを得ず拘束が必要な状況発生

 （身体的拘束開始時フローチャート）にて 検討 

多職種で協議しやむを得ない身体拘束等実施
と判断すれば、身体拘束等実施

※終了予定日を超えて継続が必要と判断した場合は、再度患者及び家族
へ身体拘束等の説明と同意を得る

医師は中止指示オーダー入力
同意書に終了日を記載

身体拘束等解除と判断

カンファレンスを実施し、拘束の継続・解除を検討

やむを得ない身体拘束等継続と判断

※同意書、及び観察表などスキャンした書類の保管は、院内規定に準ずる

記録
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